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Brev till deltagare i mentorskapsprogrammet  
Delaktig, stark och synlig 
 
Välkomna till seminarieträff 2! 
 
Snart är det dags för vår andra sammankomst i programmet Delaktig, stark och 
synlig. Som förra gången kommer vi att träffas i Stockholm på Långholmen 
konferens. Denna gång är det endast en kursdag – men vi planerar att 
starta ganska tidigt (09.00) och sluta med en middag (kl. 19.00 – 21.00). 
Temat för denna gång är dels mänskliga rättigheter och kvinnors rättigheter men 
också retorik – konsten att tala. Vi har också bjudit professor Mia Lövheim som 
kommer att samtala med oss om media, religion och kvinnor. 
 
För de av er som kommer utanför Stockholms län kan vi– om ni önskar – erbjuda 
övernattning till söndagen den 23:e oktober. Meddela oss så snart som möjligt om ni 
önskar övernattning.  
 
Som förra gången kommer vi att ordna en gemensam resa från Stockholm central till 
Långholmen för de som önskar det. Vi samlas då klockan 08.00 på Stockholm central 
vid informationsdisken i den stora avgångshallen. Om du är osäker på något av det 
praktiska ring Max Stockman på 073-369 49 92. 
 
 
 
Varmt välkomna hälsar 
Max Stockman Handläggare SST 
Hanna Gerdes Processledare Delaktig, stark och synlig 
     
 
Läs mer om SST: www.sst.a.se  
Läs mer om Sveriges interreligiösa råd: www.interreligiosaradet.se  
Läs mer om Långholmen konferens: www.langholmen.com  

http://www.sst.a.se/
http://www.interreligiosaradet.se/
http://www.langholmen.com/


 

 
 

INFORMATION: Delaktig, stark och synlig: 
Tidsplan 22 oktober (seminarieträff 2) 
 

Lördagen den 22 oktober Seminarieledare 

08.30 Kaffe och macka  

09.00 Hur går det i mentorparen? 
Reflektion sen sist vi sågs 

Hanna Gerdes  
Max Stockman 

09.30 Introduktion till mänskliga rättigheter och 
kvinnors rättigheter  Hanna Gerdes  

10.15 Förmiddagsfika  

10.45 Mänskliga rättigheter och kvinnors rättigheter Hanna Gerdes  

12.30 Lunch   

13.30 Retorik Camilla Eriksson 

15.00 Eftermiddagsfika   

15.30 Retorik Camilla Eriksson 

17.15 Mediebilder av religion och kvinnor Mia Lövheim 

18.15 Vad händer härnäst i programmet? Hanna Gerdes 
Max Stockman 

19.00 Middag   

 

  NOTERA: Resor till och från programmet ersätts av SST. För att vi ska 
kunna göra detta så ska ni: 

1. Fylla i blanketten "Reseräkning inrikes" som finns bifogad i detta brev 
2. Fylla i blanketten "Danske bank konto för löneinsättning" som finns bifogad i 

detta brev. 
3. Skriv ut en kopia på fakturor och/eller biljetter för dina resor.  

Skicka samtliga dokument till: SST, Box 14038, 167 14 Bromma 
 



 

 
 

INFORMATION: Delaktig, stark och synlig: 
Föreläsare 22 oktober (seminarieträff 2) 

 
Hanna Gerdes är processledare under 
projektet Delaktig, stark och synlig. Det innebär 
att det är hon som ansvarar för innehållet i 
seminarieträffarna och genomförandet av dessa. 
Hanna är folkrättsjurist och utbildare i frågor som rör 
demokrati och mänskliga rättigheter. Hanna har 
arbetat med rättighetsfrågor både på organisationer 
som Fonden för mänskliga rättigheter och Byrån 
mot Diskriminering, på myndigheter som 
Försvarsmakten och Handikappombudsmannen och 
som politiskt sakkunnig åt regeringen.  Med SST har 
Hanna jobbat sedan 2012. För att läsa mer om Hanna 
besök www.hannagoliath.com  
 
Camilla Eriksson är PR-konsult, författare, 
talskrivare samt retoriker. I snart nio år har hon 
jobbat med kreativ påverkan inom reklam och PR. 
Sedan 2010 driver Camilla byrån Retorikiska och 
föreläser ofta om härskartekniker, makt och 
manipulation. Hennes första bok Retorikiska – om 
kommunikation i allmänhet och retorik i synnerhet 
kom ut 2011 (Liber). Läsa mer om Camilla på 
www.retorikiska.se  

 
Mia Lövheim är sedan 2011 professor i 
religionssociologi vid teologiska institutionen, 
Uppsala universitet. Hon forskar om religion i 
svenska medier. Frågor om hur kvinnor i olika 
religioner framställs av medier är ett av hennes 
främsta intressen. Hon har även studerat hur unga 
kvinnor i Sverige använder bloggar för att berätta om 
sina erfarenheter och intressen. Mia är utbildad 
journalist och har en bakgrund inom Kristna 
Studentrörelsen där hon som ordförande arbetade 
med frågor om religion, demokrati, kön och ledarskap. 

http://www.hannagoliath.com/
http://www.retorikiska.se/


 

 
 

Följande övergripande teman ingår  
i programmet Delaktig, stark och synlig:  

Organisation och 
ledarskap 
• Grupp och organisation  
• Grupper i förändring 
• Konflikthantering 
• Maktstrukturer 
• Mitt ledarskap  

Mänskliga 
rättigheter  
• Kvinnors lika rätt i 

teologi, politik och juridik 
• Olika frihetskamper – 

samma utmaningar  
• Jämställdhet inom 

trossamfunden 

Kommunikation 
• Retorik 
• Ledarstilar 
• Härskartekniker 
• Mentorskap – vad är 

det, behövs det och hur 
gör man  

 
I programmet träffas deltagarna under fyra heldagar. Mellan 
varje seminarieträff träffas mentorpar och arbetar med olika frågor.  
 

 
 
Bakgrund: Under 2015 påbörjade SST ett initiativ för att lyfta kvinnors 
delaktighet, synlighet och inflytande i trossamfunden. I ett antal möten 
och workshops träffades kvinnor från olika religiösa samfund för att 
diskutera och fundera kring frågor om ledarskap, makt och jämställdhet. 
Delaktig, stark och synlig är en fortsättning på dessa samtal. 

24-25 
september 
(lörd-sönd) 

22 oktober 
(lördag) 

2 december 
(fredag) 

Mentor-

par träffas 

Mentor-

par träffas 


